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Liebe Leser*innen,

der vorliegende Jahresbericht bietet IThnen einen Einblick in die Arbeit der Beratungsstelle

Frauennotruf. Tr 2 ger dieser Einri cht un guenSsatnbedfe r
Der Verein ist Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband Landesverband Bayern, der

Arbeitsgemeinschaft der Frauennotrufe in Bayern (FiB) sowie im Bundesverband
Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe (bff).
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Vorwort

Das Jahr 2017 war von der Suche nach einer neuen ehrenamtlichen Vorstandschaft gepragt.
Im Frihjahr teilten uns zwei der finf Vorstandsfrauen mit, dass sie fir die nachste Kandidatur
im Herbst 2017 nicht mehr zur Verfigung stéanden. Auch die weitere Vorstandschaft behielt
sich vor, nicht mehr zu kandieren. Im Sommer stand fest, dass der Verein bis Ende des Jahres
eine komplett neue Vorstandschaft brauchte. Eine solche Situation brachte den Verein in
existentielle Bedrangnis. Ohne Vorstand hatte der Verein aufgelost und die Beratungsstelle
geschlossen werden mussen.

Wir verwandten viel Zeit und Engagement mit der Suche nach geeigneten Kandidatinnen fir
die ehrenamtliche Vorstandschaft, was uns Ende 2017 gelang. Die fur Oktober 2017 geplante
Wahl konnte dann Ende Januar 2018 durchgefihrt werden.

Unsere neuen Vorstandsfrauen sind Liesel Baumann und Ursel Wrede aus Herrsching. Die
bisherigen Vorstandsfrauen wollen auch in Zukunft den Verein aktiv unterstitzen.

2017 war ein weiteres erfolgreiches Jahr bezlglich Beratung betroffener Frauen und
politischer Aktivitaten.

Die Gemeinde Herrsching stellte uns kostenlos eine Plakatwand zur Verfiigung.



Beratung und Krisenintervention

Wir bieten Unterstitzung fur von Gewalt betroffene Frauen und deren Bezugspersonen durch
zeitnahe telefonische, personliche oder Email-Beratung an.

Das Angebot der Beratungsstelle umfasst Krisenintervention, Stabilisierung und
psychosoziale Beratung bei

1 korperlicher Gewalt

1 psychischer Gewalt

1 sexualisierter Gewalt

1 Missbrauch in der Kindheit
1 sexueller Belastigung

1 Stalking

Je nach Anliegen kann ein Beratungskontakt einmalig oder bei einem komplexen Sachverhalt
mehrmalig sein.

Bezugspersonen, wie z.B. die Tochter oder der/die Freund*in einer betroffenen Frau, sind oft
unsicher, wie sie sich verhalten sollen oder welche Hilfe sie der Betroffenen anbieten kdnnen.
Abgestimmt auf die jeweilige Situation wird geklart, welche Verhaltensweisen sowohl fur die
Bezugsperson selbst, als auch fir die Betroffene unterstiitzend sind.

Auch Fachkréften aus den medizinischen, padagogischen und anderen Bereichen, die in
ihrem Arbeitskontext mit Fallen hauslicher oder sexualisierter Gewalt in Berihrung kommen,
bieten wir Unterstiitzung fir das weitere Vorgehen.
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Konkret bedeutet dies, dass wir u.a.
7 Uber juristische Mdglichkeiten des Gewaltschutzgesetzes informieren
1 eine Schutz- und Sicherheitsberatung durchfihren
1 bei der Entscheidungsfindung beziglich einer polizeilichen Anzeige unterstiitzen
f  zu Behorden und Amtern begleiten



1 Unterstitzung und Stabilisierung nach einer Anzeige und wahrend eines
Gerichtsverfahrens leisten

bei der Entscheidungsfindung in Trennungsfragen bei Hauslicher Gewalt unterstitzen
traumazentrierte Hilfe bei der Aufarbeitung der Gewalterfahrung leisten
Ziel unserer Arbeit ist, die Frau in die Lage zu versetzen, ein selbstbestimmtes, gewaltfreies

Leben zu fihren. Dazu gehort es, die Frau zu stabilisieren, sie beider Di st anzi erung

Er | e butuenstiitzen und ihr beim Entwickeln neuer Perspektiven zu helfen. Die betroffene
Frau wird als Expertin fUr ihr Leben betrachtet.

Die Fachberaterinnen arbeiten ressourcenorientiert und verfiigen dber traumazentriertes
Fachwissen.

Angebot von Rechtsberatung

Auch dieses Jahr konnten wir unseren Klientinnen das Angebot einer Rechtsberatung
anbieten. Wir kooperieren mit der Rechtsanwaltin und Fachanwaltin fur Familienrecht Frau Dr.
jur. Eva Schonberger. Sie steht telefonisch fir eine 15-mindtige allgemeine Rechtsberatung
im Bereich Ehe- und Familienrecht zur Verfigung.

Frau Dr. Schoénberger beantwortet fachkundig familienrechtliche Fragen und gibt erste
allgemeine Informationen. Dies ist hilfreich fir Klientinnen, damit diese ihre rechtliche Situation
verstehen und sie ihren eigenen rechtlichen Stand besser einschatzen kénnen. Uber das
Angebot der Rechtsberatung kénnen sich Frauen Uber unsere Homepage informieren, die
Terminvereinbarung erfolgt Gber die Beratungsstelle.

Beratung mit Dolmetschung

Fur die Beratung von Frauen mit wenig Deutschkenntnisse ziehen wir eine Dolmetscherin
hinzu. Die finanziellen Mittel hierflr erhalten wir von der Regierung von Mittelfranken, sowie
aus Eigenmitteln.

Seit September 2017 kénnen wir den Telefondolmetscher Service Linga-Tel nutzen. Fir die
Beratung von betroffenen Frauen stehen Dolmetscherinnen in den Sprachen amharisch,
arabisch, franzgsisch, persisch, polnisch, ruménisch, russisch und tirkisch zur Verfiigung.

Interventionsstelle STA

Die Interventionsstelle STA besteht seit sechs Jahren, die ersten vier Jahre als Pilotprojekt.
Es ist eine Kooperation zwischen dem Polizeiprasidium Oberbayern Nord und Frauen helfen
Frauen Starnberg e.V.. Die ersten drei Jahre waren die Polizeiinspektionen Herrsching und
Germering beteiligt, im Marz 2014 kamen die Polizeiinspektionen Gauting und Starnberg dazu.
Somit sind alle Polizeidienststellen im Landkreis Starnberg abgedeckt.

Seit August 2015 wird die Interventionsstelle STA durch das Bayerische Staatsministerium fur
Arbeit und Soziales, Familie und Integration finanziell gefordert. Ausfuhrliche Informationen
gibt ein gesonderter Sachbericht der Interventionsstelle STA.
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Ruckblick 2017

Gesetzesanderungen im Jahr 2017

Der Bundestag hat im Dezember 2015 das Gesetz zur Starkung der Opferrechte im
Strafverfahren (3.0pferrechtsreformgesetz) verabschiedet, welches am 1.Januar 2017 in Kraft
trat. Betroffene von schweren Gewalt- und Sexualstraftaten haben nun einen Rechtsanspruch
auf eine gerichtlich beigeordnete (d.h. kostenfreie) Begleitung im Strafverfahren. Die
psychosoziale Prozessbegleitung nach § 406g StPO ist eine besondere Form der
Zeugenbegleitung und war bisher nur fur Kinder und Jugendliche mdéglich, die von Grund auf
besonderen Schutz benétigen. Mit dem neuen Gesetz haben auch erwachsene Zeug*innen
einen rechtlichen Anspruch. Claudia Sroka ist zertifizierte Psychosoziale Prozessbegleiterin
(RWH) und bietet Begleitung durch das Strafverfahren an.

Am 8. Marz 2017 - dem internationalen Frauentag - hat das Kabinett den Gesetzentwurf zur
Ratifizierung des "Ubereinkommens des Europarates zur Verhiitung und Bekampfung von
Gewalt gegen Frauen und hauslicher Gewalt" beschlossen. Die so genannte Istanbul-
Konvention, die in vielen Staaten Europas bereits ratifiziert war, fordert die
Beendigung von Gewalt gegen Frauen und h&uslicher Gewalt durch eine koordinierte
Gesamtstrategie.

Mit der Veroffentlichung im Bundesgesetzblatt ist im Marz 2017 das neue Stalking-Gesetz
(Gesetz zur Verbesserung des Schutzes gegen Nachstellungen) in Kraft getreten.
Die Umwandlung des § 238 Absatz 1 StGB von einem Erfolgs- in ein Eignungsdelikt ist dabei
besonders hervorzuheben. Bislang hing die Strafbarkeit von Nachstellungen ganz
entscheidend davon ab, wie den Betroffenen der Umgang mit der Situation gelang. Betroffene,
die aufgrund eines stabilen sozialen Umfeldes oder anderer positiver Einflussfaktoren nicht
dazu gezwungen waren ihre Lebensfuhrung aufgrund der Nachstellungen massiv zu
verandern, waren bisher rechtlich im Nachteil. Es ist daher auRerordentlich zu begriiRen, dass
aufgrund der Umwandlung in ein Eignungsdelikt die schlimmsten Folgen nicht erst eingetreten
sein mussen, damit die Nachstellungen rechtlich relevant sind.



Im Gesprach mit der Politik

Cordula Trapp fuhrte 2017 als einer der drei Sprecherinnen der FiB (Arbeitsgemeinschaft der
Frauennotrufe in Bayern) viele finanzpolitische Gesprache mit Vertreter*innen der
Landtagsfraktionen. Im Marz luden die Frauen der SPD Landtagsfraktion zum Fachgesprach
in den Bay. Landtag ein, im April fand ein Austausch mit Frau Dr. Ute Eiling-Hitig, MdL,
Vorsitzende der AG Frauen der CSU Landtagsfraktion statt. Im Oktober trafen sich die
Sprecherinnen der FiB mit mehreren Vertreterinnen der AG Frauen der CSU-Landtagsfraktion,
sowie Herrn Peter Winter, MdL, Vorsitzender des Ausschusses fir Staatshaushalt und
Finanzfragen. Im November trafen wir Frau Emilia Muller, Ministerin fir Arbeit und Soziales,
Familie und Integration, Herrn Joachim Unterlander, MdL, Vorsitzender des
Landtagsausschusses fir Arbeit und Soziales sowie Vertretertinnen aus dem
Sozialministerium.

Treffen im Bay. Landtag mit Frau Dr. Ute Eiling-Hitig und Vertreterinnen der FiB. 28.04.2017

Treffen im Bay. Landtag mit Frau Ministerin Emilia Muller, Herrn Joachim Unterlander und Vertreterinnen der FiB. 10.11.2017



Offentlichkeitsarbeit und Aktionen

Auf der Gesundheitsmesse in Gilching am 1. und 2. April 2017 informierten Christel Schief,
Daniela Horstke, Annette Hilbert, Ursel Galli und Ulla Rogge-Schdll alle Interessierten Gber die
Angebote des Vereins.

Die Herrschinger Neuburger*innen konnten sich am 13. Mai 2017 beim Herrschinger
Willkommenstag uber die Arbeit des Vereins informieren. Annette Hilbert vom Vorstand und
Ulla Rogge-Schall waren vor Ort und beantworteten zahlreiche Fragen.

Frauen helfen Frauen
Starnberg e.V,

Wir hatten die Moglichkeit unsere Arbeit und die Angebote der Beratungsstelle Frauen helfen
Frauen Starnberg e.V. vorzustellen. Im Marz 2017 waren wir beim Inner Wheel Club
Ammersee eingeladen und kamen mit den interessierten Mitgliedern ins Gesprach.



Der Chefarzt der chirurgischen Abteilung des Klinikums Starnberg Herr Prof. Dr. med. Trupka
ludunsimMai2017ein,den Vortrag AGe wiaelrtk egnengeenn uBurbaltdameen f e n i
Im Anschluss gab es einen angeregten Austausch mit den Arzt*innen der Chirurgie, die in der
Notaufnahme haufig Frauen behandeln, die Verletzungen aufgrund von hauslicher Gewalt

durch den Partner oder Ex-Partner erlitten haben.

Fir die Schulung MiMi-Gewal t pra2vention mit Mi grantinnen f ¢r
Juli 2017 gebucht. Die Schulung richtet sich an Frauen, die sich zur transkulturellen
Mediatorinnen ausbilden lassen. Wir gaben einen Input zum Grundlagen-ThemaASe xual i si er t
Gewalt (gender based violence)f

Aufgrund der Atmetoo Kampagnefiim Oktober 2017 gab Frau Trapp ein Live-Interview in der

BR Abendschau.

Unt er der EnbexderSeduld! i Anfordefungen an den Ausbau des Hilfesystems fur
gewaltbetroffene Frauen und ihre Kinder in Bayerni  f a lgslichedas Internationalen Tages

gegen Gewalt an Frauen am 24. November 2017 ein Pressegesprach beim Paritatischen WV

statt. Vertreterinnen des Paritdtischen WV und seiner Mitgliedsorganisationen, wie dem

Frauenhaus Wolfratshausen und Frau Trapp als Vertreterin der Frauennotrufe, stellten ihre

Forderungen zur finanziellen und personellen Ausstattung der Frauenberatungsstellen,

Notrufe und Frauenh&user vor.

Im November 2017 waren wir beim Kriseninterventionsteam des BRK Starnberg zum Input

und Austausch.

Zum elften Mal fand das "funf seen film festival" (fsff) vom 27.Juli bis 8. August 2017 im
Landkreis Starnberg statt. Frauen helfen Frauen Starnberg e.V. Gibernahm die Filmpatenschaft
fur den Film "Eine fantastische Frau - Una Mujer Fantastica", der von der Geschichte einer
Trans-Frau handelt.
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Wir beteiligten uns an der FahnenaktonderMens chenr echt sorgani sation i
Femmed zum I nternationalen Tag gege2017.GMdemnl t an F
Zeigen der Fahne wollen wir die Solidaritat mit betroffenen Frauen sichtbar machen.



Finanzielle Unterstiitzung

Wir bedanken uns ganz herzlich bei unsern privaten Spender*innen. Zwei Spendeniibergaben
mochten wir hier durch die erschienen Presseartikel wirdigen. Im Marz 2017 erhielten wir
einen Scheck in Héhevon 730,-0 vom AFreitagsstammtischh
Im Juni 2017 wurde uns im Rahmen eines ZONTA Clubabends eine grof3ztigige Spende in
Hobhe von 4000,-- 4 ¢ b er rie Daméntdes Cidbs Funf-Seen-Land unterstiitzen unsere
Arbeit seit vielen Jahren.
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Manner helfen

Frauen

Zuwendungen wie diese er-
fahrt der Verein Frauen hel-
fen Frauen selten: Ein Man-
nerstammtisch hat ihnen
730 Euro gespendet - die
Freitags-Stammtischfreunde
vom Andechser Hof. Bei der
Ubergabe: (stehend v.1.)
Hans RothenfuBBer, J6rg Gei-
gulat, Rita Kordel, Martin
Janschitz, Burkhardt Sievert,
Erich Kopatsch, Dieter Doch,
(sitzend v.l.) Uta Rous, Clau-

dia Sroka und Ursula Galli.
FOTO: STEFAN SCHUHBAUER-VON JENA

Merkur, Starnberg, 20.04.2017

Merkur, Starnberg, 27.07.2017
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